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CAMP D’ETE & PROGRAMME ACCELERE
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e L’HORAIRE EST SUJET AU CHANGEMENT e
Appelez : 819-682-0404

SVF, rappclcz—-vous des consignes suivantes pour le camp :
¢ BOUTEILLE D’EAU
\/étemcr\ts aPProPriés ala temPératurc
O Diner et collations santé (sans arachides)
¢ Mai“ot de bain et serviette gournée aPProPriée>

OEsPac{rilles intérieures et sac a dos

www.douvrisaylmer.com/camps info@douvrisaylmer.com
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Camps d’été et entrainement avancé pour nosjcuncs ninjas
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APPCI a tous ceux qui se croient authentiques d’esprit et qui font preuve de force intérieure.
Vous avez été choisis pour devenirmembre d’un groupe élite d’individus qui subiront un
entrainement intense et clui vivront une exPériencc uniquc pour ensuite se retrouver recrues de

l’équipe de ninjas la P]us récente des Arts martiaux Douvris.

Notre camp drete et programme accéléré est congu pour les debutants ainsi que ceux qui ont ééjz‘a
une formation en arts martiaux. Ce programme est une excellente oPPor‘cunité pour que votre

enfant apprenne un art mar’cial, tout enjouissant des autres activités tgpiques des vacances d¢té.

Chaquejour du camp d’été commencera avec un entrainement intense qui est hautement concentré
pour permettre aux ¢tudiants d’atteindre leurs objecthcs. L’apré&mic‘i, il y aura une activité

extérieure ou intérieure ou bien une sortie.

40$% Parjour

Lcs heures sont les suivantes : (Garderie du matin 7hoo ~ 9hoo
(taxes incluses)
CamP dejours 9hoo — 1 6hoo
www.doUVrlsay|mcr.com/camPs (Garderie du soir i 6hoo — 17h30
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: Nom Age :
: Adresse Code Postal :
: Contact d’urgence Relation :
: Tel. : Maison Bur. Cell. :
: Courriel Problemes médicaux : :
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